Vortrage 2(

Vor 36 Jabren wurde das Institul fGr Umwelt-
medizin (IFU) von dem Arzt und Buchautor
Klaus-Dietrich Runow und seiner Frau Hilrud

gegrindet. '

Als besondere Serviceleistung belet das IFU
jeden Monat eine Informationsveranstaliung !
im Wolfhager Kulturladen an, die sich mit ak-
tuellen Gesundheitsthemen befasst. Die Vor-
trdge finden immer an einem Dienstag um
1900 Uhr statt. Der Eintritt ist frai.

05692-997790 oder info@ifu-wolfhagen.de

23.07.2024 Schlafstérungen -
Depressionen - Burn Out
Der Einsatz von Melatonin und Vitalstoffen
zur Unterstiitzung von Gehirn und Nerven
system.

27.08.2024 Narstofftherapie
Wie dosiere ich Vitamine, Mineralstoffe und

Spurenelemente?

24.09.2024 Gehirn- und Nervensystem
Welche Ursachen gibt es fir die
dramatische Zunahme von Parkinson,
Multiple Sklerose und Alzheimer.

08.10.2024 Die Leber
Entgiftung mit nattrlichen Wirkstoffen wie

Mariendistel, Brokkoli und Glutathion.

19.11.2024 Das Immunsystem
Mitochondriale Medizin zur Starkung der

korpereigenen Abwehr.

03.12.2024 Arzneimittel stéoren den Vitaminhaushalt
Welche Vitalstoffe brauche ich als

Arzneierganzungsmittel?

Weitere Veranstaltungen finden Sie im nachsten
Kulturladen-Programmheft oder auf unserer Internetseite.

www.umweltmedizin.org

Informationen

Tickets gibt es hier
Online auf www.kulturkarten.de oder

e Kulturbiro im Kulturladen:
Triangelstralle 19, 34466 Wolfhagen

e Buchhandlung Mander:
Schiitzeberger Stral3e 29, 34466 Wolfhagen

» Concept Store by Jenny’s Popcornbar:
MittelstralBe 12, 34466 Wolfhagen

* Buchhandlung Kirstein:
BahnhofstrafBe 7, 34454 Bad Arolsen

Kartentelefon: 056 92-99 60096 oder 0180-6050400

3er-Abo 2025* Jahres-Abo 2025*

Zu Gast bei drei Veranstal- Alle Veranstaltungen fir
tungen lhrer Wahl im Jahr 210 € im Kulturladen 2025
2025 fiir 60 €. besuchen.

Ihr Abo erhalten Sie im *Kulturladen Wolfhagen oder in
der Buchhandlung Mander. lhren Sitzplatz kdnnen Sie im
Kulturladen reservieren lassen. Die Anzahl der Abokarten
und Platzreservierungen (je Veranstaltung) sind begrenzt.
Gutscheine

Geschenkgutscheine mit einem Betrag Ihrer Wahl erhalten
Sie bei uns im Kulturbiiro im Kulturladen in der Triangelstral3e.
Nur hier einlsbar!

VORSCHAU Friihjahr 2025

Freuen Sie sich schon jetzt mit uns auf die Kulturhighlights
im Frihjahr 2025:

17.01.2025 Mirja Boes - Arschbombe Olé

01.02.2025 Christina Rommel - Schokoladenkonzert 2025
08.02.2025 Roberto Capitoni - Italiener leben langer
26.02.2025 Django Asiil - Am Ende vorn

08.03.2025 Comedy mit Lilli zum Weltfrauentag
15.03.2025 Hans Werner Olm - Ein Irrer ist Menschlich?
11.04.2025 1.Wolfhager Lachnacht

www.kulturladen-wolfhagen.de
Besuchen Sie uns auch auf Facebook und Instagram!

Tickets?

Scannen & pestellen!

Hans-Staden-Stadt

WOLFHAGEN

... Heimat mit Zukunft!

¥ Loup

www.loud-gmbh.de



http://www.kulturladen-wolfhagen.de

Programmubersicht

Fr., 20. September 2024, 20.00 Uhr

Maddin Schneider -
Schone Sonndach

Das neue Programm des hessischen
Comedian Maddin Schneider ist wie ein
sonntagliches Uberraschungs-Menue: Es
enthadlt kostliche Comedy - Leckerbissen
in verschiedenen Variationen fiir jeden

Geschmack! Maddin serviert Gesprochenes, Gelesenes und Gesungenes.
Wie gewohnt zieht Maddin dabei alle mimischen Register, wodurch
Standups, Texte aus seinen Biichern oder hessische Swing Songs eine
besondere Wiirze bekommen.

MittelstralRe 12 | Wolfhagen

Sa., 28. September 2024, 20.00 Uhr
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Holger Kairat

Fr., 25. Oktober 2024, 20.00 Uhr

Marco Tschirpke -

Empirisch belegte Brotchen

Ob Gedicht oder Klavierlied — der Komiker

Marco Tschirpke wei3 sich kurzzufassen.

Gespickt mit Verweisen auf Kunst und

Geschichte, bedeutet ein Abend mit dem

Gewinner des Deutschen Kleinkunstpreises
2018 vor allem ein intellektuelles Vergniigen. Wobei auch die Kiichenlyrik
nicht zu kurz kommt.
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Werden auch Sie
Kultursponsor!

Danmy Wisnacks o=,
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Horakustik & Augenoptik 1w

ADTWERKE

@ WOLFHAGEN

Q 05692 99634 -0

AUTOMORILTECHNIK
KARDASERIERAL

Harms BoLLges

stadtwerke-wolfhagen.de

Fr., 01. November 2024, 20.00 Uhr
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Sa., 23. November 2024, 20.00 Uhr
‘ Cara -
- 20th anniversary tour

. Cara, die multinationale, mit zwei Irish

“ Music Awards und zahlreichen weiteren

¢ Preisen ausgezeichnete Celtic Folk-Band
'1'-.: feiert 20-jahriges Bliihnenjubildum.

In den 20 Jahren ihres Bestehens haben
sich CARA einen ausgezeichneten Ruf erspielt, oft hervorgehoben
werden die innovativen Arrangements, die Eigenkompositionen
und das Songwriting sowie die virtuose Darbietung und eine
charismatische Biihnenprasenz.

Der satirische Jahresruckbllck 24

~ Satire und Komik, Kommentar und
Nonsens Uber den alltdglichen Wahnsinn:

Chattenturm

Tickets?

Schitzeberger Str. 67
Scannen & best

Wolfhagen
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Inhaber: Harald Fuchs | Mi 8 | 34466 | Telefon: /5742
Besuchen Sie uns auf www.fuchsens-cafe.de oder bei Facebook: fb.com/FuchsensCafe




