
          

 

 
  
 

 
Zivilcourage stärken – 
Ein Programm zur Förderung der Kultur des Hinsehens und Helfens 

 

Die Kampagne „Gewalt-Sehen-Helfen“  

 

Für das Programm „Gewalt-Sehen-Helfen“ suchen wir als Präventionsrat 

Wolfhagen zum einen Menschen, die Interesse haben sich als 

Multiplikatorinnen und Multiplikatoren ausbilden zu lassen und zum anderen 

interessierte Gruppen, Schulklassen oder Vereine, mit denen die 3-stündigen 

Seminare stattfinden können. 

Es geht u.a. um: 

❖ Umgang mit gefährlichen Situationen im öffentlichen Raum 

❖ das Wissen, dass JEDE/JEDER helfen kann - unabhängig von Alter, 

Geschlecht, Kraft & Körperbau 

❖ sich selbst schnellstmöglich aus unangenehmen Situationen zu befreien 

 

Das Programm wird vorgestellt von: 

 
PHK Sascha Aschermann 

Polizeipräsidium Nordhessen 
Geschäftsführer Netzwerk Gegen Gewalt 

 
 

 
 

Für diese Veranstaltung laden wir Sie/Euch herzlich ein! 

 
Datum:  21.01.2025 

Zeit:  17.30 Uhr – ca. 18.30 Uhr 
Wo:  Kulturladen Wolfhagen, Triangelstraße 19, 34466 Wolfhagen 

 
Bei Interesse bitte eine E-Mail an: jugendarbeit@wolfhagen.de 
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