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Mittelalterliches Handwerk erleben 
Nadelbinden-Workshop für Anfänger 
 
WOLFHAGEN- Der Verein Mittelalterliches Treyben e.V. lädt am Samstag, den 15. März 2025, zu einem 
besonderen Workshop ein: Nadelbinden für Anfänger. Diese historische Handarbeitstechnik wurde bereits 
vor Jahrhunderten genutzt, um Kleidungsstücke herzustellen, und erlebt heute eine Renaissance unter 
Handwerks- und Mittelalterfans. 

Was erwartet die Teilnehmer? Interessierte ab 16 Jahren erhalten eine fundierte Einführung ins 
Nadelbinden und lernen die Sticharten Oslo, York und Mammen kennen. Unter fachkundiger Anleitung 
entstehen erste Projekte wie Mützen, Stulpen, Socken oder Halswärmer. 

Rahmendaten: 

●​ Datum: Samstag, 15. März 2025 
●​ Uhrzeit: 15:00 bis 19:00 Uhr 
●​ Kosten: Nichtmitglieder: 20 €, Mitglieder: 5 € 
●​ Maximale Teilnehmerzahl: 10 Personen 
●​ Inklusive: Eine passende Nadel ist im Preis enthalten, Snacks und Getränke werden bereitgestellt 
●​ Mitbringen: Filzwolle/Dochtwolle (z. B. ca. 100 g für eine Mütze) 

Die Plätze sind auf 10 Teilnehmende begrenzt. Interessierte können sich per E-Mail anmelden und so Teil 
dieses einzigartigen Handwerkskurses werden. 

Kontakt & Anmeldung: MittelalterlichesTreyben-Wolfhagen@web.de 
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Bildunterschrift: Beim Workshop am 15.03.2025. wird gezeigt, wie man Mützen in der Nadelbinde-Technik 
herstellen kann. ​
Quelle: Maren Vaupel 
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