
Prof. Dr. med. Susanne Hirsmüller & Dipl.-Psych. Margit Schröer 
Am Ende ist nicht Schluss mit lustig – Humor am Ende des Lebens 

Das Regionalmuseum Wolfhager Land e.V. lädt zu einer besonderen Abendveranstaltung 
ein, die sich einem oft tabuisierten Thema auf ungewöhnliche Weise nähert. Am Donnerstag, 
23. April 2026, um 19:00 Uhr sprechen Prof. Dr. med. Susanne Hirsmüller und Dipl.-
Psych. Margit Schröer über die Rolle des Humors in der letzten Lebensphase. 

Beide Referentinnen engagieren sich seit vielen Jahren in der Hospizarbeit und bringen aus 
dieser Erfahrung zahlreiche berührende, aber auch überraschend heitere Beispiele mit. Ihr 
Vortrag zeigt, dass selbst in der Auseinandersetzung mit Krankheit, Sterben, Tod und  Trauer 
eine wichtige Rolle spielen kann. 

Anhand von Anekdoten aus der Hospizarbeit, humorvollen Karikaturen sowie Beispielen aus 
Todesanzeigen und Grabgestaltungen wird deutlich, dass am Ende des Lebens keineswegs 
„Schluss mit lustig“ sein muss. Vielmehr lassen viele Menschen gerade in diesen Momenten 
noch einmal ein Augenzwinkern aufblitzen – als Ausdruck von Persönlichkeit, Würde und 
Lebensmut. 

Die Referentinnen erläutern, wie Lachen Spannungen lösen, Sprachlosigkeit durchbrechen 
und neue Perspektiven eröffnen kann. Humor wirkt dabei häufig wie ein Gegenpol zur Angst: 
Er schafft Distanz zu schwierigen Situationen und kann sowohl Sterbenden als auch 
Angehörigen und Pflegenden helfen, mit Abschied und Loslassen umzugehen. 

Der Vortrag lädt dazu ein, Sterben und Tod aus einer ungewohnten, entlastenden Perspektive 
zu betrachten und darüber miteinander ins Gespräch zu kommen. 

Abendveranstaltung 
Donnerstag, 23. April 2026, 19:00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
Musikschule Wolfhagen 
Kurfürstenstraße 1 
34466 Wolfhagen 

Voranmeldung erforderlich: 
reservierung@museum-wolfhagen.de 

Eintritt: 
3,00 € 
Ermäßigt: 1,00 € 
Freier Eintritt für Mitglieder des Museumsvereins                
Unterstützung durch Spenden und Sponsoring ist willkommen. 

Regionalmuseum Wolfhager Land e.V.          
Ritterstraße 3 34466 Wolfhagen 
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